
 ITALIE 

« Emilie Romagne gourmande » 
  Circuit 8 jours / 7 nuits  

 
 

 

 

 

JOUR 1 : LES SABLES D’OLONNE / NANTES 
 MILAN / SALSOMAGGIORE 

 

Convocation des participants aux SABLES 
D’OLONNE et transfert à l’aéroport de NANTES 
Atlantique. Formalités d’enregistrement, 
embarquement et envol à destination de l’Italie. Arrivée à 
l’aéroport de MILAN. Accueil par notre correspondant 
francophone qui sera votre accompagnateur pour toute la 
durée de votre séjour en Emilie-Romagne. Transfert vers 
votre hôtel. Installation à votre hôtel 3* dans la zone de 
Salsomaggiore, célèbre ville                thermale, pour 7 nuits.  
Dîner et nuit à l’hôtel. 

 
Jour 2 : LES CHATEAUX EN TERRITOIRE 

DE PLAISANCE : CHATEAU RIVALTA ET 
CASTELL’ARQUATO 

  
Petit-déjeuner. Départ vers l’Emilie. Arrêt au 
Château de Rivalta, un imposant complexe 
fortifié et situé à Rivalta, dans la province de 
Piacenza. Il fait partie du Circuit des Châteaux du 
Duché de Parme et de Plaisance qui ressemble 32 
entre les plus beaux châteaux d’Italie. Visite avec 
traduction de votre accompagnatrice. 
Déjeuner au restaurant. L’après-midi, continuation 
vers Castell’Arquato, ville médiévale 
soigneusement restaurée située sur le sommet 
d'une colline à l'ouest de Parme. Elle est inscrite 
comme l'un des plus beaux villages d'Italie. 
La Piazza del Municipio en particulier est 
entourée par un impressionnant ensemble de 
bâtiments médiévaux. Visite guidée de la ville 
avec le Palazzo del Podestà du XIIIe siècle, l'un 
des plus beaux édifices médiévaux dans cette région 
d'Italie. Faite de briques rouges, c'est un 
gouvernement local important pour plusieurs 
centaines d'années et comprend des arches, un 
escalier externe et des remparts (en partie ajoutées 
au XVe siècle), puis la Basilique de 
Castell'Arquato, de style romaine : à l'intérieur 
on peut voir une police de baptême très ancienne 
datant de l'église d'origine du VIIIe siècle au même 
endroit, bien que l'église que on voie aujourd'hui 
date du XIIIe siècle. Les imposantes tours carrées 
du Château Visconti dominent la place, et le 
château détient maintenant un musée de la vie 
médiévale (visite intérieure). Retour à l’hôtel. 
Dîner et nuit à l’hôtel. 

 
 

 

JOUR 3 : LE PARMESAN ET PARME
 

 

Petit-déjeuner. 
Départ matinal pour la région de Parme et visite 
d’une production de Parmesan. On pourra 
comprendre les phases de production de ce fromage 
extraordinaire avec petite dégustation finale. 
Ensuite, route vers le centre-ville de Parme et visite 
guidée de la ville avec son patrimoine médiéval 
admirable, capitale des Farnèse pendant deux siècles 
et résidence de Marie Louise d'Autriche après 1815. 
Visite de Place Garibaldi et de l'ensemble 
épiscopal roman : la Cathédrale aux magnifiques 
fresques de Correggio qui ornent la grande coupole, le 
Baptistère, chef d’œuvre de l’Architecte Antelami, en 
marbre rose, richement décoré à l’intérieur (entrée 
incluse). Nous verrons aussi la façade du Théâtre 
Regio, (extérieur) un des plus prestigieux théâtres 
d’Italie.  
Déjeuner au restaurant. 

Dans l’après-midi, visite du Palais della Pilotta. Ce 
bâtiment abrite, entre autres, le théâtre Farnèse, un 
théâtre en bois largement inspiré de celui que Palladio 
a érigé à Vicence. Dans le Palais se trouvent aussi la 
Pinacothèque qui abrite plein d’œuvres de 
l’histoire de la peinture italienne et en particulier des 
chef d’œuvres de Correggio et Pamigianino. 
Retour à l’hôtel. Dîner et nuit à l’hôtel. 
 

JOUR 4 : ENTRE CUISINE ET MOTEURS ET 
FONTANELLATO

 

Petit-déjeuner. Départ vers la zone de Maranello 
pour visiter le célèbre Musée Ferrari : la Gallérie 
retrace l'histoire de Ferrari à travers ses principaux 
modèles automobiles et témoignages tels que des 
films, photographies, dessins techniques. A suivre, 
arrêt dans une production de Vinaigre 
Balsamique de Modène pour une visite et la 
dégustation finale. Déjeuner au restaurant. 
L’après-midi, route vers la localité de Fontanellato 
pour la visite son fort (visite intérieure). Dans 
l’appartement encore intact des comtes 



Sanvitale (qui en furent les propriétaires jusqu'en 
1948) on peut admirer des meubles et des objets 
des XVIème, XVIIème et XVIIIème siècles, 
ainsi qu’une série de portraits de la famille, des 
fresques et des tableaux de Felice Boselli.  
Retour à votre hôtel. Dîner et nuit à l’hôtel. 

 
JOUR 5 : SUR LES ORMES DE VERDI ET 

JAMBON DE PARME
 

 

Petit-déjeuner. Visite de la petite ville de 
Roncole, lieu natal du maître Giuseppe Verdi et 
entrée dans sa maison devenue musée. Ensuite, 
visite de Busseto avec son théâtre et la Maison 
Musée Barezzi (entré incluse).  Déjeuner des 
produits typiques. Route vers SORAGNA pour la 
visite guidée de la Rocca Meli Lupi, forteresse du 
XIVe entourée de douves, transformée en somptueuse 
résidence pour les princes de Meli Lupi qui l'occupent 
encore et décorée en style baroque. 

Dans la journée, arrêt pour découvrir la tradition 
alimentaire Italienne renommée dans le 
monde entier : visite d’une production de 
Jambon de Parme dans la zone de Langhirano avec 
petite dégustation. Retour à l’hôtel.  

Dîner et nuit à l’hôtel. 
 

JOUR 6 : BOLOGNE
 

 

Petit-déjeuner. Route vers Bologne. Le matin, visite 
guidée de la ville de Bologne. La superbe ville de 
Bologne est surnommée la « Grassa » pour sa 
cuisine réputée et la « Dotta » pour son 
université, une de plus anciennes d’Europe. Autre 
élément caractérise la ville : ses arcades qui, ne 
considérant que le centre historique, mesurent plus de 
38 km de long ! 

La ville s’organise autour de la Piazza Maggiore avec 
sa magnifique fontaine de Neptune du sculpteur 
flamand Jean de Bologne dit Giambologna et les 
édifices les plus représentatifs de la cité . Elles forment 
un ensemble d’une grande harmonie. Visite de la 
basilique San Petronio, la plus grande église de la 
ville ; elle possède un remarquable portail central, dont 
les scènes sculptées sont très expressives.  
Continuation de la visite avec les deux tours : 
l’asinelli et sa sœur la Garisenda. Déjeuner en 
restaurant dans la journée avec dégustation de la 
célèbre pate fraiche bolognaise. Après midi 
libre pour une découverte personnelle et pour profiter 
des magasins gastronomiques et œnothèques de la 
ville. Retour à l’hôtel. Dîner et nuit à l’hôtel. 

 

JOUR 7 :  CREMONE / PLAISANCE / MILAN
 

 

 

Petit-déjeuner. Départ vers une ville symbole de la 
musique, célèbre pour ses magnifiques violons 
: Cremone.  Visite du centre-ville avec un guide 
local : le Campanile del Torrazzo, le Duomo,  
magnifique édifice lombard commencé en style roman 
et achevé en gothique 
(de 1107 à 1332)  qui 
abrite des fresques 
dues à l’école de 
Crémone ;  le 
Battistero ;  le 
Palais Communal 
qui  abrite cinq 
célèbres violons des 
luthiers crémones (entrée au musée du violon inclus). 
Déjeuner au restaurant. Continuation vers Plaisance. 
Visite guidée de la ville. 
C'est à partir de la place Cavalli que commence 
l'itinéraire à la découverte du vieux Plaisance. 
C'est avec la dynastie Farnese que commence la 
période ducale de la ville, choisie en 1545 comme 
capitale du Duché de Parme et Plaisance. Le 
Palazzo Gottico ou Palazzo del Comune donne 
sur la place, il a été construit à la fin du XIIIème s. et il 
conserve encore ses formes médiévales. Mais c'est le 
Palazzo Farnese qui frappe le visiteur. Une 
résidence aux formes massives abrite de nos jours 
plusieurs musées entre autres la Pinacoteca avec le 
magnifique médaillon du Botticelli et le Musée 
archéologique. La visite continue avec la 
Cathédrale fondée au Moyen-Age, un exemplaire 
remarquable de style roman padano, contemporaine à 
de nombreuses cathédrales émiliennes. Continuation 
vers l’hôtel aux alentours de Milan , installation pour 
une nuit. Dîner et nuit à l’hôtel. 
 

Jour 8 : MILAN  NANTES / LES SABLES 
D’OLONNE 

 

 

Petit-déjeuner. Temps libre, puis en fonction des 
horaires de vols, transfert vers l’aéroport de MILAN 
Malpensa. Assistance par notre représentant aux 
formalités d'enregistrement. Formalités 
d’embarquement puis envol à destination de la France. 
Arrivée à NANTES. Transfert retour vers LES 
SABLES D’OLONNE. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

PRIX PAR PERSONNE : 
1940€ base 20 participants 
1725€ base 26 participants 

 
CE PRIX COMPREND : 

• Le pré acheminement en autocar vers l'aéroport de Nantes au départ des SABLES D'OLONNE et retour, 
• Le transport aérien NANTES / MILAN / NANTES sur vols réguliers de la compagnie EASYJET (bagage en soute 
de 15kg inclus), 
• Les transferts aéroport / hôtel / aéroport, 
• L'accueil par le représentant local, 

• L'hébergement en chambre double en hôtels 3* (normes locales), 
• La pension complète selon programme, 

• Le circuit en autocar privatif de bon confort, 
• Les services d'un guide accompagnateur francophone permanent, 

• Les visites et excursions mentionnées au programme, 
• Le service écouteurs durant tout le circuit, 

• Les taxes d'aéroport et de sécurité connues à ce jour, 

• Les taxes de séjour : 10,50€ à ce jour, 
• Les assurances multirisques (annulation-assistance-rapatriement-bagages)avec les garanties 

épidémies, 
• Les taxes et services locaux, 

• La garantie totale des fonds déposés (garantie APST), 
• Une pochette de voyage par couple, 

• Une réunion d'information avant départ. 
 

CE PRIX NE COMPREND PAS : 

• Le supplément chambre individuelle (en nombre limité et soumis à accord préalable), 
• Les boissons aux repas, 
• Les pourboires aux guides et aux chauffeurs. 

 

FORMALITES : CARTE NATIONALE D’IDENTITE OU PASSEPORT EN COURS DE VALIDITE.  

 DEVIS ETABLI SOUS RESERVE DE DISPONIBILITES A LA RESERVATION. 

 
 
 
 

---------------------------------------------------------------------------- 

 
BULLETIN D’INSCRIPTION « Emilie Romagne Grourmande » - Du 18 au 25 septembre 2024  

A retourner à M. Jean-Jacques ZANELLA - jean-jacques.zanella@orange.fr 
Attention nombre de places limité ! 

 
Nombre de personnes : ……………………………………………………….     

❑    Souhaite être logé en chambre individuelle : supplément 178 € (sous réserve de disponibilité) 

❑    Souhaite être logé en chambre double à partager avec : ………………………………………………………………. 

 
Nom :……………………………………..  Prénom :………………………………   Date de naissance :………………………… 
Nom : …………………………………….  Prénom :………………………………   Date de naissance :………………………… 
Adresse :………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
Code postal : ………………………………… Ville :……..………………………………………………………………………………. 
Tél :…………………………………………………………..  
e-Mail :…………………………………………………………………………………………….. 
 
Je vers une acompte de 585€ par personne par chèque à l’ordre de LOIRE OCEAN VOYAGES. 
 
Le solde sera à verser pour le 2 août 2024. 

 

mailto:jean-jacques.zanella@orange.fr

