azet

L'italietta Sablaise

Le mot de La Pésidence

En septembre, la reprise s’est faite
doucement car beaucoup d’adhérents
profitent de ce mois pour récupérer des
deux mois d’ét€ ot les visites de la famille et
amis sont souvent nombreuses.

Néanmoins I’encadrement dés le 8
septembre était invité a se rencontrer, pour
mettre en forme la rentrée qui avait été
organisée en juin. Le nombre d’adhérents est
resté conséquent, c’est une satisfaction pour
tous les bénévoles qui encadrent toutes les
activités, car on peut penser que les
adhérents sont satisfaits et que chacun peut
trouver une activité qui I’intéresse.

Pour préparer I’assemblée générale du 13
octobre, nous avions lancé un appel afin
d’étoffer le conseil d’administration (CA) et
le bureau. Nouvelle satisfaction, des
adhérents ont intégré le "CA” d’autres ont
renouvelé leur candidature. Nous
souhaitions 15 personnes, le but est atteint.

La présidence va s’attacher a prévoir
I’avenir et persister vers quelques objectifs
indispensables pour pérenniser les activités
de [l'association en encourageant des
adhérents qui ont des passions a organiser
ou participer a des activités au sein de
commissions et toujours dans la bonne

humeur.

Nous souhaitons un bon Noél a tous et de
bonnes fétes de fin d’année. Que I’année

belle feste di fing ;Q‘k e l’anpo 2017 s?
le per voi1 et vostri

Benvenuto ai
che partecipa atti

Les commlssions de notre

association gqui proposent des

activités évogquent L'italie

- La commission voyages est constituée. Voir le résumé
dans cette Gazette.

- La commission loisirs et cultures : Marie Rose Roy et

Sylvie Rondeau se sont proposées.

- La commission cuisine italienne et petites manifestations
est en train de s’étoffer sérieusement avec des

compétences et beaucoup d’amour pour cucina italiana.

- Lacommission art’istes: expo de peintures en Mai 2017,
voire de photos sur le theme de I'Italie, si adhérent
passionné de photo...pour organiser

- Lacommission costumes en place depuis 2 ans se porte
bien. Les animatrices Nicole Louis, Louisette Piard et
Renée Pantzer sont motivées. Huit a dix personnes
s’activent, dans la bonne humeur, autour de la grande table
pour couper, monter, surfiler, etc.

Pour notre site internet, Graziella Duchaine et Arlette De Rocchi
se chargent d’étre a I’écoute pour diffuser, avant et apres nos
activités et notre ami Jean Battu, adhérent a I’ AIA d’Angers - Les
ponts de Cé, qui se fait un plaisir de mettre en page sur notre site.
Un grand merci a Jean. Merci de nous envoyer les photos que vous

avez prises lors des activités auxquelles vous participez.

La technique et sonorisation sera assurée par Dominique De
Rocchi, vice président qui se propose d’étre I’animateur de
Iactivité karaoké, si cette nouvelle activité intéresse des
adhérents.

Presto conversazione lingua italiana, Madame Francesca Maine

s’est proposée.

Nous avons une petite bibliothéque. Livres et revues attendent une

La Présidence
Pierre,Jocelyne,Dominique
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SWITZERLAND

! SLov.
A Milan Trieste,

& Juin Ravenna Venide A
© {Genoa, Bologna \ *
™ SAN
Pidspezity | JMARINO
I o Livorng". Florence ™
“ MONACO JPiombino
Corsicad | - {v
(FRANCE) 2 \“JC‘N%HOME B R
&7 eIty
Porto ~. Gaeta JBari ALB.
Torrez, . \.Naples '
Sardinia "
Oristana® :
! rri
o B :
Caghan
Mediterranean : if'alermg '3 zos
Sea 1 t St
Sicily Catanla,' di Calabria
SR ; Augusta 0  100km
ALG. {.'rumsm 5 2 0 100 mi

Jano Gréau Tignola aidée de Rose Lesaffre, anime le cours des
adhérents confirmés depuis 2012 et méme avant la création de
I'association. Jano voudrait bien passer le flambeau, “fiaccola” en
italien mais, Jano reprend du service chaque année, faute
d’animateur disponible pour ce cours.

Nous saluons Sergio Salvini, “le nouveau venu”, bienvenue a lui.
Sergio remplace Luca de Vito qui travaille maintenant a plein temps.
Nous sommes heureux pour Luca, dommage pour nous. Il était trés
apprécié de tous, nous I'en remercions.

Daniel Parenti que tous les adhérents connaissent. Daniel anime 3
cours de différents niveaux. Certains adhérents redoublent avec
plaisir, justement, pour le plaisir.

Chaque animateur de cours a sa personnalité, mais tous les cours
donnent satisfaction, et nous ne pouvons plus accepter d’autres
personnes.

Pas besoin d’étre professeur pour animer un cours, un peu de
pédagogie, de la disponibilité, de la patience et de I'humour et, bien
sUr, la connaissance de la langue italienne écrite et parlée.

Un grand MERCiI a eux.

La commission s’est réunie le 16, forte de ses 10 membres et
animée par Nicole Hervé et Jano Greau Tignola.

Parmi plusieurs hypothéses, une a particulierement retenu I'attention
de ce comité informel dont le but est de mieux faire connaitre et
aimer I'ltalie, si tant est que nous en ayons besoin, mais une piqure
de rappel est parfois nécessaire

Tout d’abord la période, en excluant bien entendu I'été et l'hiver, il
nous reste la fin du printemps (par exemple début Juin) ou le début
du mois de Septembre

Seconde proposition pour la durée et la nature du voyage, on
s’orienterait plutét sur une semaine (le voyage de Naples en 4/5
jours fut un peu trop rapide) et ce serait plutdt un circuit avec
toujours un départ de Nantes (transfert des Sables a Nantes en bus,
puis vol direct vers I'ltalie

Le budget vaste débat ou les partisans du tout compris et ceux qui
veulent un peu plus de liberté ont confronté leurs arguments pour
des raisons de commodité en cas de circuit, on s’orienterait plutét
vers une formule tout compris dans un prix aux alentours de 1500 €

La derniére question et non la moindre : la destination pour
conserver d’une part, le suspense et surtout attendre d’obtenir des
voyagistes consultés des propositions concrétes et sur des dates
précises.

Les différentes pistes examinées auraient pour objectif de nous faire
découvrir une ltalie peut étre moins fréquentée que les circuits
classiques mais tout aussi authentique et passionnante et pleine
de richesse insoupgonnée.



La Befana vien i notte con le scarpe
tutte rotte col cappello alla romanaviva
viva la Befanal”

En Italie, a I'Epiphanie, ce ne
sont pas tant les rois mages qui
sont attendus que la Befana,
gentille sorciére qui,
chevauchant son balai, vient
apporter des bonbons aux
enfants...gentils. Les autres
enfants recevront du charbon...

Mais d'ou vient ce personnage
mythiqgue et comment s'est
développé cette légende a priori
paienne, qui célébre ['Epiphanie

Chrétienne en ltalie ?

LES ORIGINES DE LA BEFANA

Les origines de la Befana sont a rechercher bien avant le Christianisme, probablement
méme au néolithique, il y a plus de 10.000 ans. A I'époque, on célébrait le culte d'une
divinité qui incarnait I'esprit des anciens et qui se matérialisait I'hiver dans les foyers. Sa
présence était le présage d'une bonne récolte pour I'année a venir. Selon
I'anthropologue Luigi Manciocco, cette divinité était féminine et avait un nez crochu.

La période entre la fin du mois de Décembre et le début du mois de Janvier, pour les paysans a
toujours revétu une grande importance. On croyait que pendant ces jours, Mére Nature, éreintée
apres avoir donné toute son énergie durant I'année apparaissait aux paysans sous les traits
d'une vieille et gentille sorciere au corps et a I'esprit fatigués. On bralait alors symboliquement
Meére Nature afin que de ses cendres puisse renaitre son héritiere, fécondée par I'année et la
récolte suivante.

A I'époque Romaine, la tradition s'est renforcée avec la féte dite du Soleil qui durait 12 nuits du
25 décembre au 06 janvier et était dirigée par la déesse Diane qui passait sur les champs pour
les rendre fertiles.

Avec le Christianisme, on chercha a dépasser l'idée de "déesse" et les dogmes chrétiens se sont
meélangés avec les croyances locales, donnant vie, vers le 17éme siecle, a deux Befane, une
bonne et une méchante: la nonnina (petite grand-mere) qui offrait des bonbons aux enfants
gentils et la sorciére qui portait du charbon aux plus turbulents.

LE MYTHE DE LA BEFANA!

La gentille sorciére de I’épiphanie Italienne...




Les dates a retenir :

Le mercredi 14 décembre,”’ incontro ristorante’” qui aura lieu au restaurant ’La
Grange Foyenne’’ a Ste Foy

Le jeudi 15 décembre apres les cours de Daniel, fin de toutes nos activités pendant
les vacances de Noél.

A partir du mardi 3 janvier 2017, renseignez vous aupres de votre animateur de
cours pour confirmation de reprise des cours ; merci a vous aussi de prévenir votre
animateur de cours de votre présence ou pas.

Jeudi 5 janvier 2017 a la place de I’atelier cuisine , en fin d’apres midi, nous
souhaiterons ‘’La Befana’’, la nouvelle année, et, avec 3 jours d’avance
I’Epiphanie dans la salle des Riaux. Vous recevrez le complément d’information
avant les vacances.

Le dimanche 22 janvier ce sera ’Il CAPODANNO, pour les adhérents et les non
adhérents, la féte aura lieu Salle Plissonneau, repas, chansons, musiques et danses,
diffusion de toutes les informations sur cette joyeuse manifestation début janvier.
Réservation obligatoire.

Chanteuses et chanteurs,

Nous prévoyons de faire, lors de nos prochaines manifestations franco-italiennes,
des scenes ouvertes ; si vous chantez bien I’italien, ou que vous connaissez des

9 b
personnes qui interpretent des chansons italiennes, donnez nous 1’information.

Le lien vers notre site :  www.lesamoureuxdelitalie .fr



